Zakladni $kola pFi Psychiatrické nemocnici Bohnice, Praha 8, Ustavni 91

odl. pracoviits Poznafiska 830/32a, 181 00 Praha 8
@ Tel: 283 851 898, e-mail: skola@zsbhohnice.cz

ROCNi PLAN SKOLNi DRUZINY 2023/2024

Zari

pfivitani novych déti, seznameni se Skolou, s jejim okolim, Skolnim fadem
navazovani kamarddskych vztahld pomoci her (deskové, spolecenské)

vyzdoba Skolni druZiny

malovani, kresleni (zazitky z prazdnin)

vychazky do okoli

pohybové dovednosti (hFisté...)

upevnovani pravidel slusného chovani (Skola, MHD, divadlo, chovani ke starsim
spoluobcaniim..)

. svatek: Den ceské statnosti — 28.9.

projekt: ,,Uklidme Bohnice” (uklid a iprava pozemku skoly, jejiho okoli)

pfiroda kolem nds, nadchdzejici podzim - barvy, zmény v pfirodé

pohybové hry na hfisti, vychazky

upevinovani hygienickych ndvyk(l (virové a bakteridlni infekce)

sbér pfirodnin, vyroba dekoraci

prace s Pracovnimi listy pro SD (1.-3. dil)

svatek: Vznik samostatného ceskoslovenského statu — 28.10.

akce: Prochazka Prahou (Letna, P7, navstéva a osobni ,,vyzkouseni“ nejstarsiho kolotoce
s pevnou dievénou plosinou v Evropé)
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Listopad

. prace s Pracovnimi listy pro SD (1.-3. dil)

. rozvijeni smyslového vnimani, predevsim zraku a sluchu (¢teni na pokracovani)

. prace s papirem (lepeni, stfihani), papirové kolaze

4 prichod zimy — malovani, kresleni

* svatek: Den zesnulych - 2.11.

. akce: KD Krakov, P8 (navstéva knihovny, vybér knih na ¢teni ve SD)

Prosinec

. tésime se na Vanoce, vyroba vanocnich predméta (Skolni jarmark)

. vyznam adventu, vanocni ¢as (¢teni vanocnich pribéhd, zpév a poslech vanocnich
koled)

° tematickd vyzdoba Skolni druziny

° myslime na lidi bez domova

. ¢teni vanocnich pribéht, sledovani vanocnich pribéh (interaktivni tabule)

* svatky: Sv. Mikulas - 6. 12. vanoc¢ni svatky — 24. - 26. 12.
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akce: prochazka vanocni Prahou (prohlidka Betlému — jejich vyznam a tradice)
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. pecovani o sebe sama v zimnim obdobi (oblékani, strava)

. dllezitost dostatku kvalitniho spanku

. projev lasky a ucty rodiné, spoluzakim, respekt k autoritam

. péce o zvifata v zimni pfirodé

. Cteni na pokracovani

. pohybové hry (Skolni télocvicna)

° svatky: Novy rok —1.1., Tfi kralové - 6.1.

. akce: soutéz v malovani a kresleni (zimni krajina)

Unor

. opakujeme si hygienicka pravidla, chovani v kolektivu, v hromadnych prostfedcich MHD
. bezpecnost chovani v dopravnim provozu

. zdravy Zivotni styl

. Cteni na pokracovani

. sledovani TV poradu pro déti + interaktivni tabule (pfirodovédné, zabavné)
o malovani, kresleni

J prace s Pracovnimi listy pro SD (1.- 3. dil)

. svatek: Sv. Valentyn —14.2. (svatek vSech zamilovanych)

. akce: vytvarné zpracovani c¢innosti, kterych se déti zucastnily v pribéhu jarnich prazdnin
Brezen

° priroda se probouzi po zimnim svatku (zmény v pfirodé)

° malba jarni pfirody

° kresba mladat

° pobyt venku, prochdazky do okoli Skoly

° Cteni na pokradovani

° kazen pfi vSech ¢innostech, osobni disciplina

° svatek: Den ucitelli — 28.3. (narozeni J. A. Komenského)

° akce: muzeum LEGA (Narodni tfida 362/31 — Nové Mésto)

Duben

. mésic bezpecnosti (sezndmeni se zakladnimi dopravnimi znackami, chovani v dopravnim
provozu)

. pohybové hry

° spolecenské hry

. sledovani poradd pro déti (TV)

. Velikonoce - svatky jara (zvyky, tradice)

. velikonoéni vyzdoba SD

d svatky: Velky patek —29.3., Velikono¢ni pondéli - 2.4.
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akce: prochazka jarni Prahou (navstéva velikonocnich trhl — velikonocni zvyky, tradice)
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Kvéten

vytvarné Cinnosti (malovani kvetoucich stromU — ,,Spuntova“ technika)
prace s papirem, lepeni, stfihani, skladani

prace s Pracovnimi listy pro SD (1.- 3. dil)

pobyt venku na skolnim hfisti, soutéze

spoleCenské a stolni hry

svatek: Den matek - 5. 5.

akce: navstéva Botanické zahrady v Troji, P8 (venkovni expozice)

Cerven

blizi se letni prazdniny

malovani a kresleni (kam pojedeme na prazdniny)

sportovni aktivity venku

¢teni na pokracovani

interaktivni tabule (sledovani tematickych filma pro déti — prazdniny)
° pouceni o chovani pfi letnich aktivitach, koupani atd...

. svatek: Den déti—1.6.

vvs

° tésime se na letni prazdniny (pisemné a vytvarné zpracovani akci, na které se tési)
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